KITA- UND SCHULCATERING

. g . rocills : . M.SrSw.8
. Rmde.rgeschroletzeltes 'Q' SIS Hokifilet (mehliert, e Vo.l.lkorn Fusilli (BIO) GW Lmsen.curry o r,Sw
M e nu 1 (Paprika, Mais) gebraten) Griinkern-Bolognese G,W,Sr Parboiled Reis (Bio)
Hornchennudeln (BIO) GW Salzkartoffeln Reibekase M Blumenkohl natur
. . Gurkensalat Rahmspinat M,34 Karottensalat
DGE -Linie Sonnenblumenkerne
kJ: 2191 kcal: 523,7 kJ: 1331 kcal: 318,0 kJ: 2492 kcal: 595,6 kJ: 1950 kcal: 466,0 kJ: 0 kcal: 0,0
Rigatoni - Linsen - Tomaten GWM Vollkorn-Penne (BIO) GW Chili sin Carne 5 Schupfnudeln GWE
M (2 2 - Auflauf (Bio) Y Tomatenrahmsofe M,Sr (Bohnen/Mais) Krauter-KdsesoBBe GW,M
enu Gurkensalat Blattsalat Parboiled Reis (Bio) Rohkost (Gurke/Karotte)
Vinaigrette Sf,Sw,8 Karottensalat
vegetaw'sch Sonnenblumenkerne
kJ: 1947 kcal: 465,4 kJ: 2074 kcal: 495,7 kJ: 1949 kcal: 465,9 kJ: 3373 kcal: 806,2 kJ: 0 kcal: 0,0
heute kein Angebot ‘Norweger Salat’ mit ‘Babyspinat’ mit Couscous-Salat (Gurke,
oo Blattsalat Hahnchenbruststreifen @‘ 3 Mandarine, Tomaten
' == F7 . ! . T ! GWM,Sw,3,38
M enu 3 Réucherlachs, Gurke, Apfel, Kiirbiskernen Hirtenkdse) mit "
Sallarailine Karotte, Tomate Weizenbroétchen GW Petersilien-Minz-Dressing
Roggenbrotchen G,W,R,Ge 'Honig-Senf-Dressing Sf Kornerbrotchen G,W,RGeH,Ss
'Vinaigrette Sf,Sw,8
kJ: 0 kcal: 0,0 kJ: 1931 kcal: 461,5 kJ: 2532 kcal: 605,2 kl: 4212 kcal: 1006,6 kJ: 0 kcal: 0,0
Erdbeerquark M Bioobst Vanillequark M Bioobst
D e S S e rt (voraussichtlich 'KirschsoB3e (voraussichtlich
kJ: 357 kcal: 85,4 kJ: 348 kcal: 83,2 kJ: 400 kcal: 95,7 kJ: 678 kcal: 162,0 kJ: 0 kcal: 0,0

Die griin hinterlegten Angebote/Komponenten entsprechen

[ ]
dem DGE-Qualitatsstandard fiir die Verpflegung in Schulen®. t ’ Wir verwenden Lebensmittel in Bio-Qualitét.
Sie wurden von der Deutschen Gesellschaft fir Erndhrung ‘ i Mt e n P p o Diese sind auf dem Speiseplan tagesaktuell mit “Bio” gekennzeichnet.

e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifiziert und mit diesem Die eingesetzten und gekennzeichneten Bio-Zutaten sind von der
Logo ‘.'| ausgezeichnet Oko-Kontrollstelle ABCERT (DE-OKO-006) zertifiziert.

enthalt Eier | enthéalt Erdnuss|  enthélt Fischl  Glutenhaltiges Getreide | enthdlt Weizen|  enthélt Roggen| enthidlt Gerstel  enthdlt Hafer|  enthalt Dinkel |

enthalt Khorasan/Kamut!| = enthalt Krebstiere | enthaélt Lupine | enthalt Milch und Milcherzeugnisse (einschlieBlich Laktose L*)I enthilt Sojal Schalenfriichte/Nisse |
enthalt Mandel | enthalt Haselnuss | enthalt Walnuss | enthalt Kaschunuss| enthalt Pecannuss | enthalt Paranuss | enthalt Pistazie | enthilt Macadamianuss|
enthalt Queenslandnuss | enthalt Senf | enthalt Sellerie | enthalt Sesam | enthilt Schwefeldioxid und Sulfite | enthilt Weichtiere

mit Farbstoff| mit Konservierungsstoff| mit Antioxidationsmittell = mit Phosphat| mit SiiBungsmittell mit Geschmacksverstarkerl geschwarztl geschwefeltl

mit Nitritpokelsalz | gewachst Kilokalorien| Kilojoule
* in der gluten-& lactosefreien Meniilinie verwenden wir selbstverstindlich ausschlieBlich lactosefreie Milch!
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